Kierunek Trener personalny z elementami fitness Miejsce zajeé: V LO (5 Liceum Ogélnoksztatcace, ul. Hetmanska 38)
Semestr 1+l H2 (kamienica, ul. Hetmaiska 2 Rzeszow)
Sitownia (Sitownia EXTREME ul. Putaskiego 13)
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UWAGA! Zastrzegamy sobie mozliwos¢ zmiany planu zajec.




